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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.  

Рабочая программа предназначена для детей 5-6 лет (старшая группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Рабочая программа является  «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.

Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошколь​ного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психиче​ских и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Задачи:

1. способствовать природному процессу умственного и физического развития детей через организацию  игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;

2. обеспечить  психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению образовательных областей;

3.  реализовать  формы организации совместной взросло-детской (партнерской деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности (НОД), самостоятельной деятельности (СД), режимных моментах, работе с родителями. 
Для достижения  целей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем вос​питанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
•  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
•  уважительное отношение к результатам детского творчества;
•  единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учре​ждения и семьи;
• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.
2. Возрастные особенности развития детей 5-6 лет (старшая группа)

Ребенок 5-6 лет может регулировать поведение на основе усвоенных норм и правил, своих этических представлений, а не в ответ на требова​ния других людей. Эмоционально переживает несоблюдение норм и правил и несоответствие поведения своим этическим представ​лениям. Без контроля со стороны взрослого, не отвлекаясь, может выполнять трудовые обязанности, доводить до конца малопривле​кательную работу, наводить порядок в комнате. Поведение стано​вится более сдержанным. Дружно играет, сдерживает агрессивные реакции, делится, справедливо распределяет роли, помогает во вза​имодействии с друзьями.

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и  иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения ока​жутся правильными только в том случае, если дети будут применять адек​ватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизиро​ванные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно - логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объ​екты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причин​ные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доста​точно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют прак​тически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
3. Режим дня в ДОУ
Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня. 
   При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:  
· время приёма пищи;

· укладывание на дневной сон;

· общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей группы  и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 5-6 лет составляет 5,5 - 6 часов. 

РЕЖИМ ДНЯ НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД  (группа от 5 до 6 лет)

	Прием детей, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  
	7.30 – 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40–  9.00

	Образовательная деятельность 
	9.00– 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.00 – 12.25

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	12.25 - 12.40

	Подготовка к обеду, обед 
	12.40 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	13.00 – 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия
	15.00 – 15.10

	Полдник 
	15.10 – 15.20

	Непосредственно-образовательная деятельность, кружковая деятельность 
	15.20 – 15.45

	Самостоятельная  деятельность
	15.45 – 16.50

	Подготовка к прогулке 
	16.50 - 17.00

	Прогулка, самостоятельная деятельность, уход детей домой
	17.00 – 18.00


 РЕЖИМ ДНЯ НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД  (группа от 5 до 6 лет)

	Прием детей, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  на свежем воздухе
	7.30 – 8.45

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.45–  9.00

	Самостоятельная деятельность, игры
	9.00 – 9.25

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	9.25 – 12.25

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	12.25 - 12.40

	Подготовка к обеду, обед 
	12.40 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	13.00 – 15.00

	Подъем, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия
	15.00 – 15.10

	Полдник 
	15.10 – 15.20

	Самостоятельная  деятельность, игры
	15.20 – 16.35

	Подготовка к прогулке 
	16.35 - 16.55

	Прогулка, самостоятельная деятельность, уход детей домой
	16.55 – 18.00


4. Комплексно – тематическое планирование содержания организованной деятельности детей.
МУЗЫКАЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ 
Пояснительная записка
Занятия являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, требуют со​средоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. Занятия проводятся два раза в неделю по 25 минут, их по​строение основывается на общих задачах музыкального воспитания, которые изложены в Про​грамме.

Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни.
Музыкальные занятия состоят из трех частей.
1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель - настроить ребенка на заня​тие и развивать навыки основных и танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах.
2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем.
В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, му​зыкально-сенсорных способностей.

3.
Заключительная часть. Игра или пляска. Цель - доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 15 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивиду​ально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка.
К концу года дети могут

· Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

· Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты).
· Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.
· Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.
· Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, по​луприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением впе​ред и в кружении.

· Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не подражая друг другу.

· Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами.
МУЗЫКАЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ 
(Перспективное планирование)
	Форма организации музыкальной деятельности
	Программные задачи
	Репертуар

	I
	2
	3

	Сентябрь 

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Развивать образное восприятие музыки. Учить сравнивать и анализировать музыкальные про​изведения с одинаковыми названиями, разными по ха​рактеру; различать одно-, двух-, трехчастную формы. Воспитывать интерес к музыке К. В. Глюка, П. И. Чайковского, Р. Щедрина
	«Мелодия» К. В. Глюка, «Мелодия», «Юмореска» П. И. Чайковско​го, «Юмореска» Р. Щедрина

	б) Развитие голоса и слуха
	Развивать звуковысотный слух.

Учить различать тембры музыкальных инструментов
	«Музыкальный магазин», «Три медведя» Н. Г. Кононовой

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Учить:

-
петь естественным голосом песни различного характера;
-
петь слитно, протяжно, гасить окончания
	«Осенняя песня», муз. И. Григорьева, сл. Н. Авдеенко; «Осень, милая, шурши», муз. М. Еремееевой, сл. С. Еремеева; «Ан​тошка», муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина

	б) Песенное творчество
	Учить самостоятельно придумывать окончания песен
	«Допой песенку»

	3) Музыкально-ритмические движения. а) Упражнения
	Учить:

-
ритмично двигаться в характере музыки;

-
отмечать сильную и слабую доли;

-
менять движения со сменой частей музыки
	«Ходьба разного характера» Т. Ломовой; «Элементы танцев», «Упражнения с лис​точками (с платочками)» Т. Ломовой

	б) Пляски
	Учить исполнять танцы эмоционально, ритмично, в характере музыки
	«Танец с листьями» А. Гречанинова; «Всех на праздник мы зовем»

	в) Игры
	Самостоятельно проводить игру с текстом, веду​щими
	«Осень спросим» Т. Ломовой

	г) Музыкально-игровое творчество
	Имитировать легкие движения ветра, листочков
	«Ветер играет с листочками» А. Жилина

	д) Игра на металлофоне
	Исполнять попевки на одном звуке
	«Андрей-воробей», русская народная при​баутка, обр. Е. Тиличеевой

	П. Самостоятельная музыкальная деятель​ность
	Совершенствовать звуковысотный слух
	«Заинька» русская народная песня, обр. Н. А. Римского-Корсакова

	Ш. Праздники и развлечения
	Учить драматизировать сказки. Развивать артистичность
	«Осенняя сказка» (драматизация)
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	Октябрь

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить:

-
сравнивать и анализировать музыкальные произведе​ния разных эпох и стилей;

-
высказывать свои впечатления;

-
различать двух- и трехчастную форму.
Знакомить со звучанием клавесина, с творчеством
композиторов-романтистов
	«Тревожная минута» С. Майкапара, «Раздумье» С. Майкапара, «Соната для клавесина и флейты» В. А. Мо​царта,

«Прелюдия» Ф. Шопена, «Аве Мария» Ф. Шуберта

	б) Развитие голоса и слуха
	Совершенствовать звуковысотный слух. Различать тембр, ритм
	«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. До-линовой; «Танец - марш - песня» Л. Н. Ко​миссаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Учить:

-
петь разнохарактерные песни;

-
петь слитно, пропевая каждый слог, выделять в пении
акценты;

-
удерживать интонацию до конца песни;

-
исполнять спокойные, неторопливые песни.
Расширять диапазон до ре 2-й октавы
	«Осень, милая, шурши», муз. М. Еремеевой, ел. С. Еремеева; «Марш друзей», «Осенняя песня», муз. И. Григорьева, ел. Н. Авдеенко

	б) Песенное творчество
	Учить самостоятельно придумывать окончание к по-певке
	«Придумай окончание»

	3) Музыкально-ритмические движения. а) а)Упражнения
	Учить:

-
передавать особенности музыки в движениях;
-
ритмичному движению в характере музыки;
-
свободному владению предметами;

-
отмечать в движениях сильную долю;

-
различать части музыки
	«Шаг вальса» Р. Глиэра; «Упражнения с ли​стьями (зонтиками)» Е. Тиличеевой, «Уп​ражнения с платочками» Т. Ломовой

	б) Пляски
	Подводить к выразительному исполнению танцев. Передавать в движениях характер танца; эмоцио​нальное движение в характере музыки
	«Вальс с листьями» А. Гречанинова; «Всех на праздник мы зовем»

	в) Игры
	Развивать:

- ловкость, эмоциональное отношение в игре; умение
быстро реагировать на смену музыки сменой движений
	«Найди свой листочек», латвийская народ​ная мелодия, обр. Г. Фрида
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	г) Музыкально-игровое творчество
	Передавать в игровых движениях образ веселых лягушек
	«Веселые лягушата», муз. и ел. Ю. Литовко

	д) Игра на металлофоне
	Побуждать самостоятельно подбирать попевки из 2-3 звуков
	«Сорока», русская народная попевка, обр. Т. Попатенко

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Совершенствовать звуковысотный слух
	«Подбери инструмент к любимой песне»

	Ш. Праздники и развлечения
	Воспитывать уважение к пожилым людям. Развивать познавательный интерес
	День пожилого человека

	Ноябрь

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Развивать образное восприятие музыки, способ​ность свободно ориентироваться в двух-, трехчастной форме.

Пополнять музыкальный багаж. Определять жанры музыки, высказываться о харак​тере музыки, особенностях, сравнивать и анализировать
	«Прелюдия» И. С. Баха; «Слеза» М.'П. Му​соргского; «Разлука» М. И. Глинки; «Музы​кальный момент», «Аве Мария» Ф. Шубер​та; «Военный марш» Г. В. Свиридова, «Вальс» С. С. Прокофьева

	б) Развитие голоса и слуха
	Учить различать звучание инструментов, определять двухчастную форму музыкальных произведений и по​казывать ее геометрическими фигурами (карточками или моделями)
	«Сложи песенку», «На чем играю?» Л. Н. Ко-мисаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Учить:

-
петь разнохарактерные песни (серьезные, шуточные,
спокойные);

-
чисто брать звуки в пределах октавы;

-
исполнять песни со сменой характера;

-
удерживать интонацию до конца песни;

-
петь легким звуком, без напряжения
	«Елочная», муз. и ел. Р. Козловского, «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивен-сен

	б) Песенное творчество
	Совершенствовать песенное творчество
	«Поздоровайся песенкой по-разному», муз. и ел. М. Кочетовой

	3) Музыкально-ритмические движения. А) Упражнения
	Учить:

-
передавать в движении особенности музыки, двигать​ся ритмично, соблюдая темп музыки;

-
отличать сильную долю, менять движения в соответ​ствии с формой произведения
	Ходьба бодрым, спокойным, танцевальным шагом, муз. М. Робера. Элементы хоровода, элементы танца, русские народные мелодии Боковой галоп, поскоки Т. Ломовой. Вра​щения в поскоках И. Штрауса

	б)Пляски
	Исполнять танцы разного характера выразительно и
эмоционально.

Плавно и красиво водить хоровод.
	«Галоп», венгерская народная мелодия, обр. Н. Метлова; «Ложкой снег мешая» из м/ф «Умка», муз. Е. Крылатова, сл. Ю Яковлева;
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	Передавать в характерных танцах образ персонажа. Держать расстояние между парами
	«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен

	в) Игры
	Выполнять правила игр, действовать по тексту, са​мостоятельно искать выразительные движения
	«Принц и принцесса», «Лавата», польская народная мелодия

	г) Музыкально-игровое творчество
	Передавать в движении танца повадки кошки
	«Вальс кошки» В. Золотарева

	д) Игра на металлофоне
	Учить подбирать попевки на одном звуке
	«Мы идем», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. До-линова

	П. Самостоятельная музыкальная деятель​ность
	Развивать актерские навыки, инсценировать люби​мые песни
	«Веселые лягушата», муз. и сл. Ю. Литовко

	Ш. Праздники и развлечения
	Воспитывать умение вести себя на празднике, ра​доваться самому и доставлять радость другим
	«Осенний праздник», «День именинника»

	Декабрь

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Знакомить с выразительными и изобразительными
возможностями музыки. Определять музыкальный
жанр произведения.

Развивать представления о чертах песенности, тан-

цевальности, маршевости.

Воспитывать интерес к мировой классической музыке
	«Танец молодого бегемота» Д. Б. Кабалев​ского; «Русская песня», «Вальс» П. И. Чай​ковского; «Вальс» И. Брамса; «Вдоль по Пи​терской», русская народная песня

	б) Развитие голоса и слуха
	Развивать музыкально-сенсорный слух
	«Угадай мелодию», «Лесенка-чудесенка» Л. Н. Комисаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять умение петь легким, подвижным звуком. Учить:

-
вокально-хоровым навыкам;

-
делать в пении акценты;

-
начинать и заканчивать пение тише
	«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивен​сен; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Зимушка», муз. и сл. Г. Вихаревой

	б) Песенное творчество
	Учить импровизировать простейшие мелодии
	«Частушки» (импровизация)

	3) Музыкально-ритмические движения. а) Упражнения
	Передавать в движении особенности музыки, дви​гаться ритмично, соблюдая темп музыки. Отмечать сильную долю, менять движения в соот​ветствии с формой произведения
	Чередование ходьбы и бега, муз. Ф. Наде-ненко. Элементы танцев, хороводов В. Гер​чик
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	б) Пляски
	Работать над выразительностью движений в танцах. Свободно ориентироваться в пространстве. Самостоятельно строить круг из пар. Передавать в движениях характер танца
	«Сегодня славный праздник» - хоровод, «Танец фонариков» И. Саца, «Танец снежинок» А. Жилина, «Танец солдатиков» П. И. Чай​ковского, «Танец козы и козлят» А. Рыбнико​ва, «Танец Белоснежки и гномов» Ф. Черчеля, фрагмент из музыки к мультфильму «Бело​снежка и семь гномов»

	в) Игры
	Выделять каждую часть музыки, двигаться в соот​ветствии с ее характером
	«Не выпустим» Т. Ломовой; «Лавата», поль​ская народная мелодия; «Апчхи», муз. В. Со​ловьева-Седого, сл. Е. Гвоздева

	г) Музыкально-игровое творчество
	Побуждать к игровому творчеству
	«Всадники» В. Витлина

	д) Игра на металлофоне
	Учить подбирать попевки на одном звуке
	«Андрей-воробей», русская народная при​баутка, обработка Е. Тиличеевой

	П. Самостоятельная музыкальная деятельность
	Использовать знакомые песни вне занятий
	«Марш друзей» Н. Александровой

	Ш. Праздники и развлечения
	Воспитывать умение вести себя на празднике, ра​доваться самому и доставлять радость другим
	Новогодний праздник «Проделки Нехочухи»

	Январь

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить:

—
определять и характеризовать музыкальные жанры;
—
различать в песне черты других жанров;

—
сравнивать и анализировать музыкальные произведения.
Знакомить с различными вариантами бытования
народных песен
	«Зимнее утро» П. И. Чайковского, «Фея зи​мы» С. С. Прокофьева, «Метель» Г. В. Сви​ридова, «Королевский марш льва» К. Сен-Санса

	б) Развитие голоса и слуха
	Совершенствовать восприятие основных свойств

звуков.

Развивать представления о регистрах
	«Определи по ритму» Н. Г. Кононовой, «Кто по лесу идет?» Л. Н. Комисаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять:

-
умение точно интонировать мелодию в пределах ок​тавы;

-
выделять голосом кульминацию;

—
точно воспроизводить ритмический рисунок;
—
петь эмоционально
	«Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского; «Бравые солдаты», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; Рож​дественская песенка, муз. С. Подшибяки-ной, сл. Е. Матвиенко; «Колядки», русские народные песни, заклички, приговорки

	б) Песенное творчество
	Учить придумывать собственные мелодии к стихам
	«Колядки», русские народные песни, при​баутки
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	3) Музыкально-ритмические движения. а) Упражнения
	Учить менять движения со сменой музыкальных предложений.

Совершенствовать элементы бальных танцев. Определять жанр музыки и самостоятельно подби​рать движения
	«Приставной шаг» А. Жилинского, «Шаг с высоким подъемом ног» Т. Ломовой, эле​менты танца «Казачок», русская народная мелодия, обработка М. Иорданского

	б) Пляски
	Совершенствовать исполнение танцев, хорово​дов; четко и ритмично выполнять движения танцев, во​время менять движения, не ломать рисунок танца; во​дить хоровод в двух кругах в разные стороны
	«Заинька», русская народная песня, обр. С. Кондратьева; «Казачок», русская народ​ная мелодия, обр. М. Иорданского

	в) Игры
	Учить выразительному движению в соответствии с музыкальным образом.

Формировать устойчивый интерес к русской на​родной игре
	«Рождественские игры», «Игра с ложками», русские народные мелодии; «Найди свой инструмент», латвийская народная мелодия, обр. Г. Фрида

	г) Музыкально-игровое творчество
	Побуждать к импровизации игровых и танцеваль​ных движений
	«Играем в снежки» Т. Ломовой

	д) Игра на металлофоне
	Исполнять знакомые попевки на металлофоне
	«Лесенка», муз Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова

	П. Самостоятельная музыкальная деятель​ность
	Использовать русские народные игры вне занятий
	«Песня о пограничнике», муз. С. Богуслав​ского, сл. О. Высотской

	Ш. Праздники и развлечения
	Создавать радостную атмосферу. Развивать актерские навыки
	«Рождество», «Васильев день»

	Февраль

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки. -а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить различать жанры музыкальных произведений. Воспитывать интерес к шедеврам мировой класси​ческой музыки.

Побуждать сравнивать произведения, изображаю​щие животных и птиц, находя в музыке характерные черты; различать оттенки настроений, характер. Учить передавать в пантомиме характерные черты персонажей
	«Песнь жаворонка» П. И. Чайковского, «Жаворонок» М. И. Глинки, «Лебедь» К. Сен-Санса, «Полет шмеля» Н. А. Римского-Кор-сакова, «Бабочки» Ф. Куперена, «Соловей» А. А. Алябьева, «Ручеек» Э. Грига

	б) Развитие голоса и слуха
	Развивать:

-
музыкально-сенсорный слух, применяя м.д.н.;
-
музыкально-слуховые представления
	«Сколько слышишь звуков?» Н. Г. Кононо​вой, «Бубенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять умение петь легким, подвижным зву​ком, без напряжения. Учить: — вокально-хоровым навыкам;
	«8 Марта», муз. и ел. Ю. Михайленко; «Мы сложили песенку», муз. и сл. Е. Асеевой; «Ну, какие бабушки-старушки?», муз. Е. Птич-кина, сл. И. Шаферана
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	-
петь слаженно, прислушиваться к пению детей и
взрослых;

-
правильно выделять кульминацию
	

	б) Песенное творчество
	Учить импровизации простейших мотивов, придумы​ванию своих мелодий к частушкам
	«Горошина», муз. В. Карасёвой, сл. Н. Френ​кель; «Частушка» (импровизация)

	3) Музыкально-ритмические движения. а) Упражнения
	Закреплять навыки различного шага, ходьбы. Отрабатывать плясовые парные движения. Реагировать на смену музыки сменой движений. Заканчивать движения с остановкой музыки; сво​бодно владеть предметами в движениях (ленты, цветы)
	«Вертушки», украинская народная мелодия, обр. Я. Степового; «Легкие и тяжелые руки» Л. Бетховена; «Элементы вальса» Е. Тили-чеевой; «Элементы казачка», русская на​родная мелодия, обр. М. Иорданского; «Элементы подгрупповых танцев»

	б) Пляски
	Работать над выразительностью движений. Учить свободному ориентированию в пространстве, распределять в танце по всему залу; эмоционально и непринужденно танцевать, передавать в движениях ха​рактер музыки
	«Казачок», русская народная мелодия, обр. М Иорданского; «Вальс с цветами» Е. Ти-личеевой; «Танец с куклами», латышская народная полька, обр. Е. Сироткина; «Танец с лентами» Д. Шостаковича; «Гусеницы и муравьи» Г. Левкодимова; «Танец с кастрю​лями», русская народная полька, обр. Е. Си​роткина

	в) Игры
	Выделять каждую часть музыки, двигаться в соот​ветствии с ее характером. Вызвать интерес к военным играм
	«Будь ловким» Н. Ладухина; «Обезвредь мину», «Кот и мыши» Т. Ломовой

	г) Музыкально-игровое творчество
	Побуждать к игровому творчеству, применяя систе​му творческих заданий
	«Веселые и грустные гномики» Ф. Буре-мюллера

	П. Самостоятельная музыкальная деятель​ность
	Самостоятельно подбирать на металлофоне зна​комые песни
	По выбору

	Ш. Праздники и развлечения
	Обогащать детские впечатления. Воспитывать любовь к Родине
	«Песни военных дорог» - вечер военной песни. «День защитника Отечества»

	Март

	L Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить различать средства музыкальной выразитель​ности, создающие образ, интонации музыки, близкие речевым.

Различать звукоподражание некоторым явлениям природы.
	«Дождик» Г. В. Свиридова, «Утро» Э. Грига, «Рассвет на Москва-реке» М. П. Мусорг​ского; «Вечер», «Подснежник» С. С. Про​кофьева,
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	Развивать эстетические чувства, чувство прекрас​ного в жизни и искусстве
	«Подснежник» П. И. Чайковского, «Под​снежник» А. Гречанинова

	б) Развитие голоса и слуха
	Совершенствовать восприятие основных свойств звука.

Закреплять представления о регистрах. Развивать чувство ритма, определять движение ме​лодии
	«Определи по ритму», «Три медведя» Н. Г. Кононовой

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Закреплять умение точно интонировать мелодию в пределах октавы; выделять голосом кульминацию; точно воспроизводить в пении ритмический рисунок; удерживать тонику, не выкрикивать окончание; петь пиано и меццо, пиано с сопровождением и без
	«Если добрый ты», «Настоящий друг», муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского; «Весе​лые музыканты», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского

	б) Песенное творчество
	Импровизировать звукоподражание гудку паро​хода, поезда
	«Пароход гудит», муз. Т. Ломовой,
сл. А. Гангова; «Поезд», муз. Т. Бырченко,
сл. М. Ивенсен

	3) Музыкально-ритмические движения. А) Упражнения
	Самостоятельно менять движения со сменой музыки. Совершенствовать элементы вальса. Ритмично выполнять бег, прыжки, разные виды ходьбы. Определять жанр музыки и самостоятельно подби​рать движения.

Различать характер мелодии и передавать его в движении
	«Мальчики и девочки идут» В. Золотарева; «Мельница» Т. Ломовой; «Ритмический тренаж», «Элементы танца»

	б)Пляски
	Совершенствовать исполнение танцев, плясок, хороводов; выполнять танцы ритмично, в характере му​зыки; эмоционально доносить танец до зрителя. Вла​деть элементами русского народного танца
	«Кострома», «Казачок», русские народные мелодии

	в) Игры
	Учить выразительно двигаться в соответствии с му​зыкальным образом; согласовывать свои действия с действиями других детей. Воспитывать интерес к русской народной игре
	«Кот и мыши» Т. Ломовой; «Ворон», рус​ская народная прибаутка, обр. Е. Тиличе​евой, русские народные игры

	г) Музыкально-игровое творчество
	Развивать творческую фантазию.

Учить действовать с воображаемыми предметами
	«Зонтики», муз., ел. и описание движений М. Ногиновой
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	д) Игра на металлофоне
	Продолжать знакомить с металлофоном. Самостоятельно находить высокий и низкий регистры
	«Кап-кап-кап», румынская народная песня, обр. Т. Попатенко

	П. Самостоятельная музыкальная деятель​ность
	Учить создавать игровые картинки
	«Солнышко встает»

	Ш. Праздники и развлечения
	Совершенствовать эмоциональную отзывчи​вость, создавать атмосферу праздника. Воспитывать любовь к мамам, бабушкам
	«Праздник мам». «Масленица»

	Апрель

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить различать средства музыкальной выразитель​ности; определять образное содержание музыкальных произведений; накапливать музыкальные впечатления. Различать двух-, трехмастную форму произведений. Углублять представления об изобразительных воз​можностях музыки.

Развивать представления о связи музыкальных и речевых интонаций
	«Танец пастушков», «Трепак», «Танец Феи Драже», «Арабский танец», «Вальс цветов», «Адажио» П. И. Чайковского; «Танец эль​фов», «Шествие гномов», «В пещере горно​го короля» Э. Грига; «Старый замок» М. П. Мусоргского

	б) Развитие голоса и слуха
	Развивать звуковысотный слух, чувство ритма
	«Эхо», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Сколько нас поет?» Н. Г. Кононовой

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Продолжать воспитывать интерес к русским народ​ным песням; любовь к Родине. Развивать дикцию, артикуляцию. Учить петь песни разного характера выразительно и эмоционально; передавать голосом кульминацию
	«Ах, улица», русская народная песня, обр. Е. Туманян; «Хоровод в лесу», муз. М. Иор​данского, сл. Н. Найдёновой; «Давайте дру​жить», муз. Р. Габичвадзе, сл. И. Мазнина; «Вечный огонь», муз. А. Филиппенко, сл. Д Чи-бисова; «Победа», муз. Р. Габичвадзе, сл. С. Михалкова

	б) Песенное творчество
	Придумывать собственные мелодии к попевкам
	«Лиса», русская народная прибаутка, обр. Т. Попатенко

	3) Музыкально-ритмические движения. А) Упражнения
	Различать ритм и самостоятельно находить нужные
движения.

Выполнять приставной шаг прямо и в бок; легко
скакать и бегать в парах
	«Улица», русская народная мелодия; «Рит​мический тренаж», «Приставной шаг» А. Жи-линского; «Движения в парах» И. Штрауса

	б) Пляски
	Легко владеть элементами русских народных танцев. Двигаться в танце ритмично, эмоционально
	«Кострома», «Казачок», русские народные мелодии
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	в) Игры
	Продолжать прививать интерес к русской народной игре; умение быстро реагировать на смену музыки сме​ной движений
	«Тетера», «Бабка Ежка», «Селезень и утка», «Горшки», русские народные мелодии

	г) Музыкально-игровое творчество
	Учить действовать с воображаемыми предметами
	«Веселые ленточки» В. Моцарта

	П. Самостоятельная музыкальная деятель​ность
	Создавать игровые образы на знакомую музыку
	«Гномы»

	Ш. Праздники и развлечения
	Прививать навыки здорового образа жизни. Знакомить с праздником Пасхи
	«День здоровья», «Пасха»

	Май

	I. Музыкальные занятия.
1) Слушание музыки.
а) Восприятие музыкальных произведений
	Учить:

-
различать средства музыкальной выразительности;
-
определять образное содержание музыкальных произ​ведений;

-
накапливать музыкальные впечатления.
Побуждать передавать образы природы в рисунках,
созвучных музыкальному образу.

Углублять представления об изобразительных воз​можностях музыки.

Развивать представления о связи музыкальных и речевых интонаций.

Расширять представления о музыкальных инстру​ментах и их выразительных возможностях
	«Архангельские звоны», «Колокольные звоны» Э. Грига, «Богатырские ворота» М. П. Мусоргского, «Бой часов» С. С. Про​кофьева, «Кампанелла» Ф. Листа, «Кон​церт» С. С Рахманинова

	б)*Развитие голоса и слуха
	Различать высоту звука, тембр. Развивать музыкальную память
	«Окрась музыку», «Угадай сказку» Л. Н. Ко-мисаровой, Э. П. Костиной

	2) Пение.
а) Усвоение песенных навыков
	Развивать дикцию, артикуляцию. Учить исполнять песни разного характера вырази​тельно, эмоционально в диапазоне октавы; передавать голосом кульминации; петь пиано и меццо сопрано с сопровождением и без; петь по ролям, с сопровожде​нием и без

Воспитывать интерес к русским народным песням, любовь к Родине
	«Песенка о лете», из мультфильма «Дед Мороз и лето», муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Эн-тина; «Неприятность эту мы переживём», муз. Б. Савельева, сл. А. Хаита; «Танк-герой»; «По зеленой роще», «Катюша», «Солнышко, покажись», русские народные песни
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	б) Песенное творчество
	Придумывать собственную мелодию к скороговор​кам
	«Ехали медведи» (импровизация)

	3) Музыкально-ритмические движения. А) Упражнения
	Закреплять навыки бодрого шага, поскоков; отме​чать в движениях чередование фраз и смену сильной и слабой долей
	«Бодрый и спокойный шаг», муз. М. Робера; «Раз, два, три» (тренаж.), «Поскоки» Б. Мож-жевелова

	б) Пляски
	Передавать в танцевальных движениях характер танца; двигаться в танце ритмично, эмоционально; во​дить быстрый хоровод
	«Кострома», русская народная мелодия; «Дружат дети всей земли», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Д. Викторова - хоровод

	в) Игры
	Двигаться выразительно в соответствии с музы​кальным образом.

Воспитывать коммуникативные качества, разви​вать художественное воображение
	«Горшки», «Военные игры», «Игры с русалками»

	г) Музыкально-игровое творчество
	Выразительно передавать игровые действия с вообра​жаемыми предметами
	«Скакалки», муз. А. Петрова

	д) Игра на металлофоне
	Совершенствовать навыки игры
	Знакомые попевки

	II. Самостоятельная музыкальная деятель​ность
	Самостоятельно создавать игровые картинки
	«Цветок распускается», П. И. Чайковского «Сладкая грёза»

	Ш. Праздники и развлечения
	Совершенствовать художественные способности. Воспитывать чувство патриотизма, любви к роди​не, к живой природе
	«День Победы», «Разноцветная планета»


Работа с родителями.

Содержание направлений работы с семьей по образовательным направлениям:
 «Здоровье»:

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движение). 

 «Физическая культура»:

- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях).

 «Безопасность»:

- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них;
- информировать родителей о том, что должны делать дети в случаи непредвиденной ситуации; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи – «01», «02», 
 «Социально – коммуникативное»
- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения;
- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.
- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;
- проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы. 
«Познание»:

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками;
- совместно с родителями планировать маршруты выходного дня к историческим, памятным местам отдыха горожан (сельчан).

 «Речевое развитие»
- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги.
- демонстрировать ценность и уместность как делового так и эмоционального общения. 
: - доказывать родителям ценность домашнего чтения;
- поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 
- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома;
- привлекать родителей к активным формам совместной  с детьми деятельности способствующим возникновению творческого вдохновения. 
 «Музыка»:

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 

- информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 
См. программу «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (стр. 267-273). 
5. Результаты освоения программы 
К шести годам при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребенка

Интегративное  качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

- антропометрические данные в норме;

-  владеет в соответствии с возрастом основными движениями;

- проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях;

- проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах;

- пользуется  физкультурным оборудованием вне занятия;

- умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры;

- соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;

- имеет элементарные представления о ценности здоровья, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни; знает о  пользе утренней зарядки, физических упражнений;

- имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания;

- начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.

Интегративное качество «Любознательный, активный»

- использует различные источники информации, способствующие обогащению игры ( кино, литература, экскурсии);

- проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре;

- проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности.

Интегративное качество « Эмоционально  отзывчивый»

- эмоционально тонко чувствует  переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей;

- проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного  персонажа;

- понимает скрытые мотивы поведения героев произведения;

- проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста;

- проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.

Интегративное качество « овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

-  распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли;

- игровое взаимодействие  сопровождает речью, соответствующей по содержанию и интонации взятой роли;

- речь становится главным средством общения; речь сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой;

- может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым;

-  использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы;

- умеет делиться с педагогом и другими  детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации ( телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля);

- проявляет умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом  товарища.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

- проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять;

- если при распределении ролей в игре возникают конфликты связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи:  убеждает, доказывает, объясняет;

-  понимает, что надо заботиться  о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее;

- может сам или  с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников;

- соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице;

- в повседневной жизни пользуется  сам, без напоминания «вежливыми» словами.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные  и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту».
- владеет элементарными навыками самообслуживания;

- ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений ( вверх у- внизу, впереди – сзади, слева – справа, между, рядом, с , около);

- умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять  какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра;

- способен конструировать по собственному замыслу;

- способен  использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи;

- проявляет образное предвосхищение,  на основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия;

- способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта;

- может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему;

- умеет самостоятельно находить интересное для себя  занятие.

Интегративное качество «Имеющий первичные  представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе»

- знает и называет  свои имя и фамилию, имена и отчества родителей; знает, где работают родители, как важен для общества их труд;

- знает семейные праздники; имеет постоянные обязанности по дому;

- может рассказать о родном поселке, назвать улицу, на которой живет;

- знает, что Российская Федерация (Россия)- огромная многонациональная страна; что Москва – столица нашей Родины; имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна;

- имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

-  имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице;

- способен принять задачу на запоминание, понимает поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение;

- умеет выразительно, связно, последовательно  пересказывать небольшие сказки рассказы;

- способен удержать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие;

- способен сосредоточенно действовать в течении 15-25 минут

- проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений;

- проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

- у ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Здоровье»:

- умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу;

- имеет навыки опрятности (замечает беспорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослого);

- сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле или чихании закрывает  рот и нос платком);

- владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом;

- имеет начальные представления о составляющих здорового образа жизни и факторах разрушающих здоровье;

- знает о назначении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня

Образовательная область « Физическая культура»:

- умеет ходить и бегать легко, ритмично сохраняя правильную осанку, направление и темп;

- умеет лазать по гимнастической стенке  (высота 2,5метра) с изменением темпа;

- может прыгать на мягкое покрытие с высоты 20 см,  прыгать в обозначенное место с  высоты 30 см, прыгать в длину с места не менее 80 см, с разбега не менее 100см, в высоту с разбега не менее 40 см, прыгать через короткую и длинную скакалку;

-  умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз,  в ходьбе расстояние 6 метров; владеет школой мяча;

- выполняет упражнение на статическое и динамическое равновесие;

- умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо, равняться и размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом;

участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.

Образовательная область  «Социализация»:

- договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры;

- умеет разворачивать содержание игры в зависимости от  количества играющих детей;

-  в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш;

- объясняет правила игры сверстникам;

- после просмотра спектакля может оценить игру актеров, используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки;

- имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре; умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

Образовательная область «Труд»:

- самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью;

- выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол;

- поддерживает порядок в группе и на участке детского сада;

- выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.

Образовательная область « Безопасность»:

- соблюдает  элементарные правила организованного поведения в детском саду;

- соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения;

- различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение;

- понимает  значение сигналов светофора; узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», « Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», Пункт медицинской помощи»;

- различает проезжую часть, тротуар,  подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра»;

- знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к живой природе).

Образовательная область «Познание»:

продуктивная  (конструктивная) деятельность:

- умеет анализировать образец постройки;

- может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения;

- создает постройки по рисунку;

- умеет работать коллективно;

развитие элементарных математических представлений:

- считает (отсчитывает ) в пределах 10;

- правильно пользуется количественными и порядковыми числительными в пределах 10, отвечает на вопросы : «Сколько?», «Который по счету?»;

- уравнивает неравные группы предметов двумя способами ( удаление и добавление единицы); 

- сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине);  проверяет точность определений путем наложения и приложения;

- размещает предметы разной величины до 7-10 в порядке возрастания и убывания их длины, ширины, высоты, толщины;

- выражает словами  местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам;

- знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон);

- называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток;

- называет текущий день недели.

формирование целостной картины мира:

- различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту;

- классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны;

- знает название родного поселка, страны, ее столицу;

- называет времена года, отмечает их особенности;

- знает о взаимодействии человека с природой в разное время года;

- знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений;

- бережно относится к природе.

Образовательная область «Коммуникация»:

- может участвовать в беседе;
- умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника;

- составляет по  образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения;

- определяет место звука в слове;

- умеет  подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»:

- знает 2-3 программных стихотворения, 2-3 считалочки, 2-3 загадки;

- называет жанр произведения;

- драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения;

- называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

Образовательная область «Художественное творчество»:

- различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное  декоративное искусство, скульптура);

- выделяет  выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция);

- знает особенности  изобразительных материалов.

рисование:

- создает  изображения предметов ( с натуры, по представлению) ; сюжетные изображения;

- использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы;

- использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов;

- выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства;

лепка:

-  лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы;

- создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур;

- создает изображения по мотивам народных игрушек.

аппликация:

- изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги.

Образовательная область  «Музыка»
- различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка);

- различает  высокие и низкие звуки ( в пределах квинты);

- может петь без напряжения, плавно, легким звуком;  отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента;

- может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки;

- умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке, полуприседания с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении);

- самостоятельно  инсценирует  содержание песен, хороводов; действует не подражая другим детям;

- умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей.
6. Обеспеченность методическими материалами

	Направление развития
	Методические материалы

	К программе «От рождения до школы»


	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. –М.,«Мозаика-Синтез» 2014.

Комплексные занятия по программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (вторая младшая группа) –Волгоград: Учитель, 2012, 2015.

Комплексные занятия по программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (средняя группа) –Волгоград: Учитель, 2012, 2015.

Комплексные занятия по программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (старшая группа) –Волгоград: Учитель, 2013, 2016.

Комплексные занятия по программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (подготовительная группа) –Волгоград: Учитель, 2013, 2016.



	Художественно-эстетическое
	Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.

Младшая группа (3-4 года).

— М.: Мозаика-Синтез, 2011.


Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.

Средняя группа (4-5 лет).—М.: Мозаика-Синтез, 2012,2015

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.Старшая группа (5-6 лет)—М.: Мозаика-Синтез, 2012, 2015

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа (6-7лет)—М.: Мозаика-Синтез, 2011, 2012

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа (4-5 лет)—М.: Мозаика- Синтез, 2010.

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа (5-6 лет)—М.: Мозаика- Синтез, 2006.

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная группа(6-7 лет)— М.: Мозаика- Синтез, 2010.

Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. М.: Мозайка – Синтез, 2006.

Музыкальное воспитание в детском саду: средняя, старшая и подготовительная группы. М.: ВАКО, 2006.(Дошкольники: учим, развиваем, воспитываем)

Музыка в детском саду : планирование , тематические и комплексные занятия / Составитель Н.Г. Барсукова и др.- Волгоград: Учитель, 2013

Музыкальные игры в детском саду для детей 3- 5 лет. Ирина Бондаренко. – М. Айрис – пресс 2009

Русские обряды. Весна. – М. ООО «Издательство Скрипторий. 2000», 2004. 

Танцы в детском саду. Наталья Зарецкая, Зинаида Роот. 5 – е изд. – М.: Айрис – пресс, 2008


Школьная библиотека

Учебные программы на CD — ROM

1. Мурзилка Затерянная Мелодия (Расширяем кругозор, Учимся понимать искусство, Основы музыкальной грамоты, Музыкальное сопровождение игры) (6 +возраст)

Оборудование в ДОУ:

· Ноутбук  hp – 2000 – 2d54SR.
· Принтер черно – белый 3 в1 SAMSUNG – M 2070.

· Колонки SVEN, модель SPS – 702.
· Синтезатор SA 4902.
· Телевизор

· DVD
· Экран

Инструменты: 
· Барабан (большой и  маленький),
· металлофон  (большой и маленький), 
· бубен, 
· колокольчик (большой и  маленький), 
· дудочка,
· бубенцы,
· трещётка, 
· ложки деревянные, 
· губная гармошка,
· маракасы, 
· гитара маленькая
