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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД
5 – 9 классы
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.
Учебный план реализуется в соответствии с Уставом МБОУ «Новообинцевская СОШ», соответствующими образовательными программами, учитывая социальный заказ        родителей.
При составлении учебного плана на 2022-2023 учебный год использованы     следующие нормативные документы:
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ;
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО для V-IX классов образовательных организаций);
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
· Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования;
· Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;
· Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СанПиН 2.4.3648-20);
· Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2(далее – СанПиН 1.2.3685- 21.
Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Новообинцевская СОШ», которая разрабатывает образовательные программы в соответствии с ФГОС основного общего образования нового поколения.
Учебный план на 2022/2023 учебный год обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических и гигиенических нормативов и требований, установленных СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21, и на основании лицензии предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов;
Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год в ОУ начинается 01.09.2022. Устанавливается следующая продолжительность учебного года: V-IX классы – 34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период).
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 календарных недель. Учебный год условно делится на четверти (5-9 классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. Год для учащихся 5-9 классов делится на четыре четверти.

В течение учебного года предусматриваются каникулы:

- осенние каникулы 7 дней (29.10.22г. – 06.11.2022г.)

- зимние каникулы 9 дней (29.12.2022г. – 08.01.2023г.)

- весенние каникулы 7 дней (24.03.2023г. – 02.04.2023г.)

- летние каникулы 92 дней (01.06.2023г. – 31.08.2023г.)

Продолжительность учебной недели: 5 - 9 классы - 5 дней.
Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана ОУ, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.
Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормативным требованиям СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 составляет:
в 5-х классах - 29 часов в неделю; в 6-х классах - 30 часов в неделю; в 7-х классах – 32 часов в неделю;       в 8-х классах – 33 часа в неделю; в 9-х классах – 33 часа в неделю
5-дневная учебная неделя в 5 - 9 классах установлена в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся, а также для удовлетворения запросов родителей обучающихся.
Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение учебной   недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:
- для учащихся 5-9 классов – не более 7 уроков .
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в   следующих пределах: в 5 классах – 2 ч., в 6-8 классах – 2,5 ч., в 9 – 3,5 ч.
Согласно годовому календарному учебному графику устанавливается следующий    режим работы:
понедельник – пятница: с 7.45 часов до 17.30 часов.
В субботу, воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) ОУ не работает. На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы ОУ.
Учебные занятия начинаются в 8.30 часов утра. Проведение «нулевых» уроков в ОУ не допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами.
Режим уроков и перемен:
	5 -9 классы



	

	1 урок 08.30 – 09.10

2 урок 09.25 – 10.05

3 урок 10.20 – 11.00

4 урок 11.10 – 11.50

5 урок 12.10 – 12.50

6 урок 13.10 – 13.50

    7 урок 14.00 – 14.40


ОУ для использования при реализации образовательных программ выбирает: учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 № 254);
учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699).
Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета:
не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ;
не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося, но каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.
Особенности учебного плана для 5 – 9 классов, реализующих образовательную программу основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО нового поколения
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Содержание обучения в основной школе реализует принцип преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и организационным формам обучения, характерным для основной школы.

В учебном плане отражены все предметные области, соблюдены нормативы максимального объема учебной нагрузки обучающихся, определенные примерным учебным планом основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Новообинцевская  СОШ».

1. «Русский язык и литература» образовательная область включает в себя учебный предмет «Русский язык» - в 5 классе – 5 часов; в 6 классе – 6 часов; в 7 классе – 4 часа, 8 классе – 3 часа, 9 классе – 3 часа с учётом авторской программы М.Т. Баранова, Т.А.Ладыженской,  Н.М.Шанского, «Дрофа», 2016г.
На изучение учебного предмета «Литература» выделено в 5 классе – 3 часа, в 6 классе – 3 часа, в 7 классе – 2 часа, в 8 классе -2 часа и в 9 классе 3 часа, с учётом программы по литературе для 5-11 классов (базовый уровень) /B.Я.Коровина, В.П.Журавлев, В.И.Коровин, И.С.Збарский, В.П. Полухина М: Просвещение, 2018.
Данные предметы ориентированы на овладение учащимися функциональной языковой грамотностью, основами литературоведения и на обеспечение подготовки учащихся к обязательной государственной итоговой аттестации.

Иностранные языки. Иностранный язык (немецкий) ведется в объёме учебной нагрузки 3 часа в неделю.

5 класс – 3 часа, 6 класс – 3 часа, 7 класс – 3 часа, 8 класс – 3 часа, 9 класс – 3 часа изучают немецкий язык с учётом авторской программы И.Л.Бим , «Просвещение», 2015г. и примерной рабочей программой по немецкому языку (проект).

Математика и информатика. Образовательная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Математика», «Информатика». На изучение предмета математика отводится по 5 часов в неделю в 5 и 6 кл., а в 7,8,9кл. по 6 ч (алгебра по 3 часа (7,8,9 класс), геометрия по 2 часа(7,8,9 класс), вероятность и статистика по 1 часу(7,8,9 класс). Информатика изучается с 7 по 9 класс по 1 часу в неделю в каждом классе.

Область включает в себя изучение   предмета «Математика»  в 5-6 классах с учётом авторской программы Г.В.Дорофеева, И.Ф. Шарыгина., М., «Просвещение»2020 г.; «Алгебра»  в 7, 8, 9 классах с учётом авторской программы по алгебре Ш.А.Алимова, Ю.М.Колягина,  М., «Просвещение», 2016 г. «Геометрия»  в 7, 8, 9 классах с учётом авторской программы Л.С. Атанасян, М.: Просвещение, 2020г.  Данный предмет ориентирован на грамотное владение математическим языком, существенно расширяет коммуникативные возможности современного образования человека. В ходе решения математических задач развивается творческая и прикладная сторона мышления, а также  на обеспечение подготовки учащихся к обязательной государственной (итоговой) аттестации. Грамотное владение математическим языком существенно расширяет коммуникативные возможности современного образования человека. В ходе решения математических задач развивается творческая и прикладная сторона мышления.

На изучение учебного предмета «Информатика» отводится 1 час в неделю 8, 9 классах с учётом авторской программы Н. Угринович, М., «Бином», 2016 г. В 7 классе изучение ориентировано на программу И.Г. Семакин и другие.

Общественно-научные предметы. Предметная область включает предмет «История» по 2 часа с 5 по 9 классы:

· «Всеобщая история» в 5 классе – с учётом авторской программы А.А.Вигасина, Г.И. Годера – О.С Сороко-Цюпы 5-9 кл. (М.: Просвещение, 2014 г.).

- «Всеобщая истории» в 6,7,8 классах с учётом авторской программы А.Я.Юдовской, П.А.Барановой, М., Просвещение; 2016 г.;

- «Всеобщая истории» в 9 классе с учётом авторской программы Н.В. Загладина. М., «Русское слово», 2012 г.

· «История России» в 6 – 8 классах  с учётом авторской программы А.А. Данилова, О.Н.Журавлёвой, М.,Просвещение, 2016 г.; на изучение учебного предмета

- «История России» в 9 классе  с учётом авторской программы Л.Н. Алексашкиной, Н.И.Ворожейкиной, М., «Русское слово»», 2015 г.

Курс «Истории» на уровне основного общего образования является частью концентрической системы исторического образования. Изучая

«Историю» на уровне основного общего образования, учащиеся приобретают исторические знания, приведенные в простейшую пространственно- хронологическую систему, учатся оперировать исторической терминологией в соответствии со спецификой определенных эпох, знакомятся с основными способами исторического анализа.

«Обществознание» изучается 6 – 9 классах по 1 часу в неделю с учётом авторской программы Л.Н. Боголюбова М., «Просвещение», 2014.

Содержание основного общего образования по учебному предмету «Обществознание» представляет собой комплекс знаний, отражающих основные объекты изучения: общество и основные сферы человека в обществе, правовое регулирование общественных отношений.

«География» на уровне основного общего образования учебным планом отведено в 5 и 6 классах – 1 час, в 7, 8 и 9 классах 2 часа в неделю с учётом авторской программы И.И. Бариновой, М.,«Дрофа», 2012. Содержание основного общего образования по «Географии» отражает комплексный подход к изучению географической среды в целом и ее пространственной дифференциации в условиях разных территорий и акваторий Земли. Такой подход позволяет рассматривать природные, экономические и социальные факторы, формирующие и изменяющие окружающую среду, в их равноправном взаимодействии. Таким образом, в основу содержания учебного предмета положено изучение географической среды для жизни и деятельности человека и общества.

Естественно-научные предметы. В образовательную область входят учебные    предметы  «Физика», «Химия», «Биология».

На учебный предмет «Физика» в 7,8 классах отведено по 2 часа, в 9 классе 3 часа в неделю с учётом авторской программы А.В. Пёрышкина, М.Дрофа, 2011. «Физика» как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения.
Для обязательного изучения учебного предмета «Химия» на уровне основного общего образования отведено в 8 - 9 классах 2 учебных часа в неделю с учётом авторской программы Г.Е. Рудзитиса и Ф.Г. Фельдмана, М.,«Просвещение»,2014 г. Основными задачами предмета «Химия» являются изучение состава и строения веществ, зависимости их свойств от строения, конструирования веществ с заданными свойствами, исследование закономерностей химических превращений и путей управления ими в целях получения веществ, материалов, энергии.

В соответствии с авторской программой на изучение учебного предмета «Биология» отводится в 5-7 классах 1 час ;по 2 часа в 8-9 классах с учётом авторской программы В.В.Пасечника (5 - 9 кл.), М., Дрофа, 2015г.

Курс «Биологии» на уровне основного общего образования, направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, ее многообразии и эволюции, человеке как биосоциальном существе.

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» в объёме 1 час в 5 классе с учётом авторской программы М.Т.Студеникина «Основы светской этики»,5 класс, Программы общеобразовательных учреждений , М., «Русское слово», 2017 г.

Искусство.    В     образовательную     область     входят     учебные     предметы

«Изобразительное искусство» и «Музыка». На изучение предмета «Музыка» отводится в 5-8 классах по 1 часу, на изучение предмета «Изобразительное искусство» в 5-7 классах по 1 часу в неделю с учётом авторских программ по «Изобразительному искусству» и «Музыке»: рабочая программа составлена на основе Примерной программы основного общего образования по изобразительному искусству: «Изобразительное искусство» 5-7 классы и авторской программы Б.М. Неменского «Изобразительное искусство», по музыке Г.П. Сергеевой, Е.Д. Сергеева, «Музыка», М.,«Просвещение», 2015, в 5-8 классах.

Технология. Учебный предмет «Технология» реализуется в 5-7 классах по 2 часа, в 8 и 9 классах – 1 час с учётом авторской программы В.Н.Казакевич, Г.В.Пичугин «Технология 5 - 8 классы» и  примерной рабочей программой по технологии (проект),2020 г. Основным предназначением «Технологии» является формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его личности, их профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения.

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. Учебный предмет «Физическая культура» ведётся 5 – 9 классах в объёме 3 часа в неделю (1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений), с учётом авторской программы В.И. Ляха, М., Просвещение, 2012. Предметом образования в области Физической культуры является двигательная (физкультурная) деятельность, которая своей направленностью и содержанием связана с совершенствованием физической природы человека. В процессе освоения данной деятельности человек формируется как целостная личность, в единстве многообразия своих физических, психических и нравственных качеств.

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 и 9 классах – по 1 часу в неделю с учётом авторской программы  Н.Ф. Виноградова, М., Вентана  – Граф , 2014 г.Учебный предмет формирует   у обучаемых цельное представление по обеспечению защищенности жизненно важных интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз в Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности. Воспитывает  ответственное отношение к окружающей природной среде; к личному здоровью как индивидуальной, так и общественной ценности; к безопасности личности, общества и государства. Учит адекватному поведению в различных опасных и чрезвычайных ситуациях  природного, техногенного и социального характера.

С учетом последовательности действий по введению обновлённых ФГОС ООО, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:
· физическую культуру 1 час в неделю в 5-9 классах в целях формирования ценности физической культуры для самоопределения, саморазвития и самоактуализации.
· родной язык в 5 классе 1 час, в 6 классе – 1 час с учётом авторской программы О.М.Александровой, М. Просвещение, 2019 г Одна из главных целей предмета - воспитание гражданина и патриота. Среди  ее задач - формирование представления о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия русского языка; формирование познавательного интереса, любви, уважительного отношения к русскому языку, а через него - к родной культуре; воспитание ответственного отношения к сохранению и развитию родного языка, формирование волонтерской позиции в отношении популяризации родного языка; воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России; овладение культурой межнационального общения..;
· черчения  в 8-ом классе 1 час в неделю. Целью обучения черчению является приобщение школьников к графической культуре, а также формирование и развитие мышления школьников и творческого потенциала личности;
· мир растений  в 7-ом классе 1 час в неделю. Целью занятий является расширение и углубление знаний учащихся об особенностях строения и жизнедеятельности растительных организмов, овладение практическими умениями по выращиванию культурных растений и формирование у учащихся познавательной, трудовой, эстетической и экологической культуры.
ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ
Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов проводится в рамках учебного года в соответствии на уровне основного общего образования по четвертям.
На основании Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся к промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся переводных классов. Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно. Форма и график проведения промежуточной аттестации определяется ежегодно на педсовете школы.
Основными формы промежуточной аттестации в 5-8 классах:
· Диктант с грамматическим заданием;
· Контрольная работа;
· Самостоятельная работа;
· Зачет;
· Практическая работа;
· Изложение;
· Сочинение;
· Текстовая работа;
· Собеседование;
· Защита реферата;
· Проектная работа;
· Лабораторная работа.
Освоение образовательной программы основного общего образования завершается образовательной итоговой государственной аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х классов осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской федерации», Порядком проведения государственной аттестации по образовательным программам основного общего образования.
	Предметная область
	Учебные 

предметы                             
	Учебные курсы, модули
	Количество часов в неделю
	

	
	
	класс
	5  класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	итого

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	5/170
	6/204
	4/136
	3/102
	3/102
	21/714

	
	Литература
	
	3/102
	3/102
	2/68
	2/68
	3/102
	13/442

	Иностранный язык
	Иностранный язык (немецкий язык)
	
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	3/102
	15/510

	
	Второй иностранный язык (английский язык)
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	Алгебра
	5/170
	5/170
	3/102
	3/102
	3/102
	19
	952

	
	
	Геометрия
	
	
	2/68
	2/68
	2/68
	6
	

	
	
	Вероятность и статистика
	
	
	1/34
	1/34
	1/34
	3
	

	
	Информатика
	
	-
	-
	1/34
	1/34
	1/34
	3/102

	Общественно-научные предметы
	История


	История России
	
	2
	45
	2
	45
	2
	45
	2
	45
	8
	340

	
	
	Всеобщая история
	2/68
	
	23
	
	23
	
	23
	
	23
	2
	

	
	Обществознание
	
	-
	1/34
	1/34
	1/34
	
	1/34
	4/136

	
	География
	
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	2/68
	8/272

	Естественно – научные предметы
	Физика
	
	-
	-
	2/68
	2/68
	3/102
	7/238

	
	Химия
	
	
	
	
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Биология
	
	1/34
	1/34
	1/34
	2/68
	2/68
	7/238

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	1/34
	-
	-
	-
	-
	1/34

	,Искусство
	Изобразительное искусство
	
	1/34
	1/34
	1/34
	
	
	3/102

	
	Музыка
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	
	4/136

	Технология
	Технология
	
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	1/34
	8\272

	Физическая  культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	10/340

	
	ОБЖ
	
	
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Итого, обязательная часть
	
	27/918
	28/952
	30/1020
	31/1054
	2/1088
	148/5032

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Физическая культура
	
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	5/170

	
	Мир растений
	
	
	
	1/34
	
	
	1/34

	
	Родной язык
	
	1/34
	1/34
	
	
	
	2/68

	
	Черчение 
	
	
	
	
	1/34
	
	1/34

	Итого, часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	2/68
	2/68
	2/68
	2/68
	1/34
	9/306

	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	
	29/986
	30/1020
	32/1088
	33/1122
	33/1122
	157/5338

	Количество учебных недель
	
	34
	34
	34
	34
	34
	170
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В соответствии с требованиями обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 года N 287  (далее - ФГОС НОО), достижение планируемых образовательных результатов возможно через урочную и внеурочную деятельность.

Внеурочная деятельность является обязательной частью образовательной программы. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной .

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы.

План внеурочной деятельности образовательной организации составляется отдельно и определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации.

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение учебного года.

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.

В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.

План внеурочной деятельности  определяет формы организации и объём внеурочной  деятельности  для обучающихся при усвоении ими программы начального общего образования (1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся , запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей организации.

	Внеурочная деятельность
	всего

	
	Класс
	

	
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Виды деятельности
	Форма внеурочной деятельности 
	
	
	
	
	
	

	Двигательная активность
	Растем здоровыми и сильными
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Функциональная грамотность
	Живая планета
	1
	
	
	
	
	1

	
	Экология растений
	
	1
	
	
	
	1

	
	Занимательная биология
	
	
	1
	
	
	1

	
	Введение в обществознание
	1
	
	
	
	
	1

	
	Увлекательное чтение
	
	1
	
	
	
	1

	
	Творческая физика
	
	
	1
	1
	
	2

	
	Тайны русского языка
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Математический практикум
	
	
	
	
	1
	1

	Профориентация
	Рукоделие 
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Калейдоскоп профессий
	
	
	1
	
	
	1

	
	Предпрофильная подготовка
	
	
	
	1
	1
	2

	Классный час
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Внеурочная деятельность

(кружки, секции, проектная деятельность и др.)
	5
	5
	5
	5
	5
	25


Направления внеурочной деятельности, рекомендуемые к включению в план внеурочной деятельности образовательной организации

	Информационно-про

светительские

занятия

патриотической,

нравственной и

экологической

направленности

"Разговоры о

важном"
	1 час
	Основная цель: развитие ценностного отношения

обучающихся к своей Родине - России, населяющим

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе

и великой культуре.

Основная задача: формирование соответствующей

внутренней
позиции
личности
школьника,

необходимой
ему
для
конструктивного
и

ответственного поведения в обществе.

Основные темы занятий связаны с важнейшими

аспектами жизни человека в современной России:

знанием родной истории и пониманием сложностей

современного
мира,
техническим
прогрессом
и

сохранением
природы,
ориентацией
в
мировой

художественной культуре и повседневной культуре

поведения,
доброжелательным
отношением
к

окружающим
и
ответственным
отношением
к

собственным поступкам.

	Занятия по

формированию

функциональной

грамотности

обучающихся
	2 часа
	Основная цель: развитие способности обучающихся

применять
приобретенные
знания,
умения
и

навыки для решения задач в различных сферах

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с

жизнью).

Основная
задача:
формирование
и
развитие

функциональной
грамотности
школьников:

читательской,
математической,

естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций.

Основные
организационные
формы: интегрированные курсы, метапредметные кружки или факультативы

	Занятия,

направленные на

удовлетворение

профориентацион

ных интересов и

потребностей

обучающихся
	1 час
	Основная цель: развитие ценностного отношения

обучающихся к   труду,   как   основному   способу

достижения жизненного благополучия и ощущения

уверенности в жизни.

Основная
задача:
формирование готовности

школьников к осознанному выбору направления

продолжения
своего
образования
и
будущей

профессии,
осознание
важности
получаемых
в

школе знаний для дальнейшей профессиональной и

внепрофессиональной деятельности.

Основные
организационные
формы:

профориентационные
беседы,
деловые
игры,

квесты,
решение
кейсов,
изучение

специализированных
цифровых
ресурсов,

профессиональные
пробы,
моделирующие профессиональную
деятельность,
экскурсии,

посещение
ярмарок
профессий
и

профориентационных парков.

Основное содержание:

знакомство
с
миром
профессий
и
способами

получения профессионального образования;

создание
условий
для
развития

надпрофессиональных навыков (общения, работы в

команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.);

создание
условий
для
познания
обучающимся

самого
себя,
своих
мотивов,
устремлений,

склонностей
как
условий
для
формирования

уверенности
в
себе,
способности
адекватно

оценивать свои силы и возможности.

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	1 час
	Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов.

Основные задачи:

физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых.
Основные организационные формы:

занятия школьников в спортивных объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и соревнований).











